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〜内畑町から広げるコミュニティ創出によるまちづくり〜

和歌⼭⼤学観光学部
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ブックフェスタ 料理づくり
「KISHIWADA BOOK FESTA 2023」の⼀環として、10⽉

15⽇に「⼤学⽣が作る！１⽇古⺠家ライブラリー〜⼈
とつながる物語〜」を開催しました。
このイベントでは「絵本に出てくる料理に挑戦！」

と題して、第⼀部では絵本「しろくまちゃんのほっと
けーき」に出てくるパンケーキと、追加でおにぎりを
作りました。第⼆部では、第⼀部で残ったホットケー
キミックスを活⽤し、たこ焼き器でベビーカステラを
作りました。訪れてくださった地域の⽅々と料理を楽
しむことが出来ました。

地域の⼈へのヒアリング
◎「地域交流の場カフェ⼭滝」
９⽉26⽇に岸和⽥市で定期開催されている「地域交
流の場カフェ⼭滝」に参加し、地域の課題を知るた
めのアンケートを実施しました。
アンケート結果から、空気が澄んでいてのどかであ
る、交通の便が良くない、などの⾃然の⾯での良し
悪しや、同年代と定期的に交流はあるが世代の異な
る⼈との交流が少ないことが分かりました。地域の
⼈々同⼠の交流を肌で感じることができた貴重な機
会となりました。

  ブックフェスタ 絵本づくり
「KISHIWADA BOOK FESTA 2023」の⼀環として、10

⽉15⽇に「⼤学⽣が作る！１⽇古⺠家ライブラリー
〜⼈とつながる物語〜」を開催しました。
このイベントではつどいの場「たんぽぽ」にて紙

の種類から綴紐の⾊まで選べるオリジナル絵本作り
を⾏いました。
訪れてくれた地域の⼈から貴重なお話を聞くことも
できました。

これからの活動

◎「いきいき100歳体操」
11⽉22⽇に内畑町会館で開催された「いきいき

100歳体操」にも参加をし、そのあと地域の⽅々か
ら直接お話を伺いました。町内ではどのような活動
があるのか、あったら嬉しいイベント、趣味など次
回のイベント開催の⼿がかりとなるようなお話を伺
うことができました。
また、地域住⺠の⽅々の間でも住⺠同⼠のつなが

りが薄くなっていることを感じていらっしゃるよう
で、地域のリアルな現状を知ることができました。

◁ヒアリング
(2023年11⽉20⽇）

いきいき100歳体操▷

・マップづくり
→地域の⽅の憩いの場となる場所等を
まとめていきたいと考えています！

・地域の⽅との関係づくり
→地域の⽅のニーズを把握するための
ヒアリング調査を⾏うことを計画して
います！

・SNSを活⽤した情報発信
→活動の様⼦・イベントの成果等を中⼼に、
発信していきたいと考えています！
イベント開催時にはお知らせもしますので、
ぜひフォローお願いします！
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